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Introdução 

Quando você convida Jesus para vir e morar no seu coração, você começa uma 
amizade que durará para eternidade. Ao permitir Jesus entrar em sua vida, você 
começou um relacionamento com Deus que trará uma interminável satisfação e 
alegria. Mas, este relacionamento precisa ser desenvolvido. 
Pelo fato de querer sua amizade, Deus deseja comunicar-se contigo todos os 
dias de sua vida. Mas, como um bom amigo, Ele não forçará Seu jeito pode 
caber em sua agenda diária. Depende de você dar-lhe espaço em seus afazeres 
diário para comunicar-se com esse novo amigo. 
 

Amizade Moldada 

Quando duas pessoas são amigas, é natural eles quererem passar tempo junto. 
Considere como Jesus desenvolveu sua amizade com o Pai. 
 

35 E, levantando-se de manhã muito cedo, estando ainda escuro, saiu, e 
foi para um lugar deserto, e ali orava. 

Marcos 1:35 

 Circule o momento do Dia quando Jesus escolheu visitar Deus. 
 Faça um retângulo no lugar onde Jesus encontrou Deus. 
 Sublinhe a maneira que Jesus conversou com Deus.  
 A oração é o caminho natural para comunicar com Deus. Jesus 

geralmente se retirava para ficar sozinho com o Pai. 
 
Quando Jesus tinha que tomar realmente grandes decisões, Ele primeiramente 
passava um tempo com o Pai. 
 

12 E aconteceu que, naqueles dias, subiu ao monte a orar e passou a noite 
em oração a Deus. 13 E, quando já era dia, chamou a si os seus 
discípulos, e escolheu doze deles, a quem também deu o nome de 
apóstolos: 

Lucas 6:12-13 

 Circule o momento do dia quando Jesus escolheu visitar Deus. 
 Faça um retângulo no lugar onde Jesus encontrou Deus. 
 Sublinhe a maneira que Jesus conversou com Deus. 
 Sublinhe a ação que Jesus tomou como resultado da noite na 

montanha.  
 
Pedro seguiu o exemplo de Jesus. 
 

9 E, no dia seguinte, indo eles seu caminho e estando já perto da cidade, 
subiu Pedro ao terraço para orar, quase à hora sexta. 

 Atos 10:9 

 
 Circule o momento do dia quando Pedro escolheu visitar Deus. 
 Faça um retângulo no lugar onde Pedro encontrou Deus. 
 Sublinhe a maneira que Pedro conversou com Deus. 

 

 
 

Como um casamento… 

Um relacionamento com Jesus 
pode ser comparado a um 
relacionamento de casamento. A 
cerimônia de casamento inicia-se 
de um íntimo e profundo relaciona-
mento. De maneira similar, 
convidar Jesus a entrar em seu 
coração é o começo um 
relacionamento íntimo e profundo. 

 
 
 
 

Passando um tempo 

É impossível desenvolver uma 
amizade sem passar tempo junto. 
A qualidade da amizade está 
diretamente relacionada ao esforço 
amigos gastarem seus tempos em 
relacionamento. 

 

 

 

 
 
 

Pensando sobre isto 

Por que a seleção de Seus 
discípulos foi de tal importância 
que O fez passar uma noite inteira 
em oração? 

 

Qual exemplo de Jesus implicou 
em sua decisão?
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Uma das coisas maravilhosa em passar um tempo com Deus é o fato de que Ele 
está sempre disponível. Se você quiser se encontrar com Ele pela manhã, Ele 
estará lá. Se quiser passar a noite conversando com Ele, Ele ficará contigo. Se 
você quiser se encontrar com Ele durante o dia, Ele estará lá. 
 

Escolher um lugar calmo sem distrações ajuda a melhorar a qualidade do tempo. 
Claro que Deus poderá se encontrar contigo no meio de uma multidão ou em um 
retiro isolado. Ele sempre aparecerá se você quiser. 

Deixe Deus falar com você 

O caminho que Deus escolheu para comunicar-se conosco é através da Bíblia. 
Deus poderia facilmente falar conosco com palavras que poderíamos ouvir, mas 
ao invés disto, Ele escolheu falar conosco com palavras dita a outros. Afinal, a 
Bíblia é a coletânea das instruções de Deus para os homens. 
 
 

16 Toda Escritura divinamente inspirada é proveitosa para ensinar, para 
redarguir, para corrigir, para instruir em justiça, 17 para que o homem de 
Deus seja perfeito e perfeitamente instruído para toda boa obra. 

2 Timóteo 3:16-17 

 Sublinhe a parte que Deus desempenhou ao nos dar as Escrituras. 
 Circule as quatro maneiras pelas quais as Escrituras são proveitosas. 
 Enquadre as atividades as quais o homem de Deus está equipado. 
 Perceba o envolvimento pessoal que Deus tem com as Escrituras. Elas 

são inspiradas por Ele. 
 
Com Pedro, aprendemos mais sobre a confiabilidade da Bíblia. Nas declarações 
dos versículos seguintes coloque uma marca de verificação  (√)  na caixa para 
todas as afirmações que são verdadeiras. 
 
 

20 sabendo primeiramente isto: que nenhuma profecia da Escritura é de 
particular interpretação; 21 porque a profecia nunca foi produzida por 
vontade de homem algum, mas os homens santos de Deus falaram 
inspirados pelo Espírito Santo. 

2 Pedro 1:20-21 

 As Escrituras faladas pelos profetas eram o resultado das interpretações dos 
profetas sobre o que eles pensavam o que Deus estava dizendo. 

 Nenhum profeta das Escrituras deu sua própria interpretação na mensagem 
de Deus.  

 As profecias registradas nas Escrituras originaram das mentes dos profetas. 
 As profecias registradas nas Escrituras originaram da mente de Deus. 
 Não era o profeta falando, pelo contrário, era Deus falando por meio do 

profeta. 
 O Espírito Santo foi a influência que Deus usou para colocar Seus 

pensamentos na mente do profeta.  
 
 
Um jeito de começar a ouvir Deus é lendo Sua Palavra de uma forma regular e 
consistente. Enquanto estiver lendo, peça a Deus para revelar-Se mais a você. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O que Ele quer dizer? 

Enquanto que o interesse de Deus 
está nas escolhas que você fez e 
na direção que você tomou. Ele 
não está principalmente e m lhe 
dar direções detalhadas. Pelo 
contrário, como qualquer bom 
amigo, Ele quer que você saiba ... 

 O que Ele gosta 
 O que O faz feliz 
 O que O deixa irritado 
 O que O agrada 
 Sua grandeza  
 Sua necessidade por Ele 
 Suas fraquezas 
 Seu propósito 
 Sua posição preferida 

Todas estas coisas estão 
reveladas na Bíblia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Veja a “Ferramentas” seção  
vDRC website para algumas dicas 
em lendo a Bíblia.

Memoriza 
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Considere as seguintes instruções que Deus deu ao rei de Israel: 

18 Será também que, quando se assentar sobre o trono do seu reino, 
então, escreverá para si um traslado desta lei num livro, do que está 
diante dos sacerdotes levitas. 19 E o terá consigo e nele lerá todos os dias 
da sua vida, para que aprenda a temer ao SENHOR, seu Deus, para 
guardar todas as palavras desta lei e estes estatutos, para fazê-los. 
20 Para que o seu coração não se levante sobre os seus irmãos e não se 
aparte do mandamento, nem para a direita nem para a esquerda; para 
que prolongue os dias no seu reino, ele e seus filhos no meio de Israel. 

Deuteronômio 17:18-20 

 Circule a informação que é para o Rei copiar. 
 Sublinhe com qual frequência o Rei deve se referir ao material copiado. 
 Enquadre a razão pela qual o Rei tem que passar um tempo diariamente 

lendo o material 
 Circule o que Deus promete como resultado de não se desviar da Lei. 

 
Embora, poderá ter um grande beneficio ao fazer sua própria cópia da Palavra 
de Deus, você aproveitar o benefício de usar as diretrizes combinadas que Deus 
providenciou na Bíblia. Se você não tem Bíblia, você deve fazer um esforço para 
obter uma e começar a passar um tempo lendo-A diariamente. 

Conversando Com Deus 

Conforme você aprofunda sua amizade com Deus, e aumenta sua compreensão 
sobre Ele, você descobrirá que Ele está ansioso para ouvir suas perguntas e 
responder os pedidos que você fizer para Ele. 
 

16 Cheguemos, pois, com confiança ao trono da graça, para que 
possamos alcançar misericórdia e achar graça, a fim de sermos ajudados 
em tempo oportuno. 

Hebreus 4:16 

Aproximar-se do trono de graça é outro jeito de dizer vir até Deus em oração. 
 Circule a atitude que devemos ter ao aproximamos de Deus em oração.  
 Sublinhe as duas respostas que podemos esperar receber. 

 
Quando nós vamos à Deus em oração Ele promete responder. 
 

3 Clama a mim, e responder-te-ei e anunciar-te-ei coisas grandes e firmes, 
que não sabes. 

Jeremias 33:3 

 Clamar a Deus é algo que realizamos por meio da oração 
 Circule a resposta imediata que Deus promete aos que O aclamarem. 
 Sublinhe as coisas que Deus falará para você. 

 
Perceba que Deus está interessado em comunicação. Ele quer revelar coisas 
para você que você não conhece. Deus não está limitado em como Ele 
comunicará estas coisas a você. Ele pode falar com você audivelmente. Ele 
pode falar com você em sonhos. Ele pode falar com você por da Bíblia enquanto 
você A lê. Mas você pode estar certo que a verdade que Deus revela será 
sempre consistente com a verdade contida na Bíblia. Permitir Deus falar com 
você por meio da Bíblia é o principal meio para ouvir Deus falar. 
 
 

 
 
Por que você acha que Deus quer 
que todo dia passemos tempo 
lendo Sua Palavra? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uma Aproximação 

Confiante 

Vir diante de um rei pode ser uma 
coisa assustadora. Então, quando 
o Deus todo poderoso nos convida 
a virmos diante de Sua presença, é 
natural ficarmos assustados. Mas 
Ele nos fala para virmos com 
confiança. O que poderá 
caracterizar uma aproximação 
confiante? 

 

Graça é obtermos o que não 
merecemos 

Misericórdia não é recebermos 
algo que merecemos 
 
 
 

As respostas de Deus 

O tempo de Deus é sempre 
perfeito. Ele responderá suas 
perguntas e petições. Ele 
responderá em três maneiras: 

 Sim, Eu farei isto 
 Não, isto não é a melhor 

coisa para você, ou 
 Aguarde, não é o tempo 

ideal para responder.  
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Passando Tempo Juntos 

 
Passar um tempo com Deus não é algo como passar tempo com outra pessoa. 
Deus não tem carne e ossos como nós. E, nossas conversas com Ele não são 
como as que temos com as pessoas. No entanto, porque Seu Espírito vive 
dentro de você, Ele é capaz de se fazer conhecido.  
 
Aqui estão algumas dicas que você pode usar para desenvolver seu encontro 
diário com seu amigo. 
 

 Estabeleça um tempo regular planejado, quando você estiver acordado 
e alerta. Muitas pessoas sente que pela manhã as coisas funcionam 
melhor.  

 Procure um lugar onde não tenha distrações. 
 Tenha um plano para seu encontro. 
 Traga a Bíblia, para que possa aprender sobre seu Amigo. 
 Traga um caderno de anotações para registrar as coisas que aprender. 
 Traga uma lista de oração para ajuda-lo a se lembrar. 
 Traga um coração expectante – Deus quer se encontrar com você. 

 
Desenvolva o hábito de se encontrar com Deus. Torne-o parte de seu dia, assim 
como um compromisso que você faria para visitar um vizinho. 
 

Um Plano Possível 

A próxima dica é um plano que você pode seguir quando se encontrar com Deus 
 
Comece com Oração 

 Peça a Deus para encontrar-se contigo 
 Peça-O para revelar algo sobre Ele enquanto você lê 
 Confesse algum pecado conhecido (1 João 1:9) 
 Peça a Deus para revelar quaisquer falhas ocultas (Salmos 139:23-24) 

Leia uma Passagem da Escritura 

 Comece com o livro do Novo Testamento, de preferência nos 
evangelhos. O evangelho de João é um ótimo lugar para começar por 
que ele revela a verdade de que Jesus é Deus. 

 Leia um capítulo por dia, ou leia até encontrar alguma nova verdade 
para pensar sobre. 

 Anote perguntas ou coisas que você não compreende. 
Termine com Oração 

 Peça-O para revelar para você coisas que você não compreende. 
 Peça-O para conduzi-lo durante seu dia.  
 Agradeça a Deus por se encontrar contigo. 

Qual é o seu plano? 

Começando o Dia   

Momento do Dia   

Lugar   

Materiais Necessários   

 
Deus lhe encontrará sempre que estiver preparado. 

  

 

 

 

 

 

 Não tem uma formula a seguir 
para se encontrar com Deus. Estas 
dicas são passadas adiante por 
que elas têm funcionado para 
milhões de Cristãos como você. 

 

 

Enquanto você cresce em seu 
relacionamento, Deus poderá leva-
lo a incluir novas coisas e 
descartar outras. Lembre-se, isto é 
entre você e Ele. Peça a Ele para 
conduzi-lo quando vocês se 
encontram. 

 

 

 

 

Existem outras ferramentas que 
você pode usar para desenvolver 
seu Tempo com Deus.  Verifique a 
seção de ferramentas da  vDRC 
website para mais ajuda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


